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問い合わせ先

桜島・錦江湾ジオパーク推進協議会 事務局
（鹿児島市世界遺産・ジオパーク推進課内）
〒892-8677 鹿児島市山下町11番1号
TEL：099-216-1313  FAX：099-216-1320

■ＪＲ九州案内センター

■南国交通
■鹿児島交通
■鹿児島交通：姶良市・鹿児島市方面
■鹿児島交通：垂水市方面
■ＪＲ九州バス：鹿児島支店
■鹿児島市交通局：鹿児島市バス
■鹿児島市交通局：鹿児島市電
■さんふらわぁ
■桜島フェリー
■垂水フェリー：鴨池港
■垂水フェリー：垂水港
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☎099-256-1585
☎050-3786-1717
☎099-255-2141
☎099-247-2333
☎099-254-8970
☎0994-65-2258
☎099-247-2057
☎099-257-2117
☎099-257-2116
☎0120-3268-56
☎099-293-2525
☎099-256-1761
☎0994-32-0001

公共交通機関

■鹿児島中央駅総合観光案内所
■鹿児島中央駅東口駅前広場観光案内所
■桜島観光案内所・桜島コンシェルジュセンター
■鹿児島市観光交流センター
■天まちサロン
■鹿児島まち歩き観光ステーション
■垂水市観光協会
■道の駅たるみず「湯っ足り館」
■道の駅たるみずはまびら「たるたるぱあく」
■猿ヶ城渓谷 森の駅たるみず
■姶良市観光協会
■姶良市蒲生観光交流センター
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☎099-253-2500
☎099-253-2500
☎099-293-4333
☎099-298-5111
☎099-213-9574
☎099-208-4701
☎0994-32-8839
☎0994-34-2237
☎0994-45-5727
☎0994-32-9601
☎0995-67-6052
☎0995-52-0748

観光に関するお問い合せ

2021年 7月制作

桜島・錦江湾ジオパーク（公式サイト）
http://www.sakurajima-kinkowan-geo.jp/
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大阪
東京

鹿児島

名古屋

● 鹿児島への交通アクセス

● 鹿児島での交通アクセス



日本ジオパーク認定

ジオパークとは “大地の公園”のこと。つまり、地球をフィールド

として、私たちと大地のつながりのストーリーを、歴史も今も

未来もひっくるめて、縦横無尽に楽しんでしまおう！というもの

です。目の前にそびえる山も青く深い海も広がる森も、何万年

の時を経てつくられた大自然のオブジェやアトラクション！ここ

「桜島・錦江湾ジオパーク」では、そんな見ごたえたっぷりの

絶景やツアー、イベント、体験プログラム、特産品などなど、

魅力をいっぱい体感できます。「桜島・錦江湾ジオパーク」

を舞台に、思いっきり遊び、学びましょう！

ここは見逃す
な！

「桜島・錦江
湾ジオパーク

」

～火山と人と
自然のつなが

り～
桜島ガイドツアー
桜島に刻まれた噴火の歴史や物語を
専門ガイドがナビゲート。博物館、展望所、
足湯など充実したプログラム。

●実施期間／通年　
●時間／2時間（10:30 ～12:30／13:30 ～15:30）、
　3時間（9:30 ～12:30／13:30 ～16:30）　
●料金／2時間5,500円、3時間8,250円
●定員／2～7名（それ以上の場合は要相談）
●問い合せ先／NPO法人桜島ミュージアム　☎099-245-2550

キャニオニング 猿ヶ城渓谷の透明度の高い清流を体一つで沢下り。
降り注ぐ緑と水のシャワーを全身に浴びる癒し体験を。

●実施期間／ 7～ 9月　●時間／約2時間　●定員／2～ 40名　●料金／中学生以上6,000円、
　小学4年生以上5,000円　●問い合せ先／猿ヶ城渓谷森の駅たるみず　☎080-9248-1903

シャワークライミング
鹿児島百景にも選ばれている猿ヶ城渓谷で沢登り。
花崗岩の巨岩の上を歩き、清流を渡る冒険を楽しもう。

●実施期間／通年　●時間／約2時間 
●定員／4～ 40名　●料金／小学生以上4,000円
●問い合せ先／猿ヶ城渓谷森の駅たるみず　☎080-9248-1903

陶芸体験

●実施期間／通年　●時間／30分～2時間　●料金／［村山陶芸］陶芸体験１人1,650円～
　［桜岳陶芸］絵付け体験１人1,650円～、火山灰アート体験１人1,650円～
●問い合せ先／［村山陶芸］ ☎099-293-2322　［桜岳陶芸］ ☎099-293-3939

溶岩ピザ窯
づくり体験

桜島の溶岩で窯をつくり、特産のつばき油を練りこ
んだピザを焼く。桜島をおいしく楽しむプログラム。

●実施期間／通年  要予約7日前まで　●時間／約3時間
●場所／溶岩加工センター　●料金／15,000円（5名まで）※6名以上の場合は1名につき3,000円加算
●問い合せ先／NPO法人桜島ミュージアム　☎099-245-2550 ※小学生未満の方は別途ご相談ください。

干潟の
プレミアムツアー
干潟やそこに棲む生き物にとっても詳しい
スタッフが、「人間」と「自然」をわかりやす
く楽しくお伝えする特別なツアー。１日1組
の完全予約制。

●実施期間／通年（干潟の出ている時間）
●時間／2時間　●場所／重富海岸
●定員／2～10名　●料金／１人2,500円
●問い合せ先／NPO法人くすの木自然館
　☎0995-67-6042

真夜中のランデブー
～ゴカイの生殖行動観察会～
釣り餌としてのイメージの強い「ゴカイ」。
「ゴカイってどうやって生まれるの？」。一年
に一度特別な日にしか見られないゴカイの
産卵を観察する究極のエコツアー。

●実施期間／3月の大潮の夜  ●時間／１時間30分
●場所／重富海岸　●定員／2～15名
●料金／１人1,000円
●問い合せ先／NPO法人くすの木自然館
　☎0995-67-6042

天然足湯掘り体験
桜島の有村海岸を掘ると湧き出る温泉。自分
だけの足湯をつくることができるプログラム。

●実施期間／通年（天候、潮汐による） ●場所／有村海岸
●時間／2時間　●料金／1人5,500円
●定員／2～7名（それ以上の場合は要相談）
●問い合せ先／NPO法人桜島ミュージアム
　☎099-245-2550

※利用時間、料金等はあらかじめご確認ください。（2021年7月現在）

ディープに楽しむ！
プログラム【要予約】

7日前
までに
要予約

桜島の灰を活用した陶芸や
火山灰アートが楽しめる。旅行
の記念やお土産としても人気。



桜島・錦江湾絶景スポット！

シラス台地は桜島の火山灰が何万年もかけて降り積もってできたと思われがち

ですが、姶良カルデラの巨大噴火によってたった１週間でできたものなのです。

垂水市では大迫力のシラスの地層を見ることができます。（上写真）

桜島は1つの山のように見えますが、実は北岳と南岳という2つの火山が合体し

ているのです！北岳の方が古く、約26,000年前の桜島誕生から約5,000年前ま

で活動。その後、火口の位置が南にずれ、約4,500年前から南岳の活動がはじま

り、現在まで続いています。その２つの火山が南北に連なったのが桜島。だから、

姶良市、鹿児島市、垂水市と、どの場所から眺めるかによって桜島の形も違って

見えます。いろいろな場所から眺めてみて、好きな形を探してみては？

桜島は2つの火山だった！

シラス台地は桜島の火山灰じゃなかった！

高倉展望台（姶良市）

標高125ｍの展望台。姶良市、錦江湾、桜島
を一望できる絶景スポット！夜になると、姶良
市街の夜景を見ることができます。

道の駅たるみず 「湯っ足り館」（垂水市）

足湯につかりながら間近に迫る桜島、波穏
やかな錦江湾を見ることができるスポット。
道の駅内のレストランや温泉でもゆったり
過ごせます。
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【桜島のオキテ】
桜島をはじめ、鹿児島の住民たちは、密かにこのオキテを守っ

て暮らしています！鹿児島をはじめて訪れる人も、リピーターの

人も「桜島・錦江湾ジオパーク」を安心して楽しんでいただく

ために、知ればもっと楽しくなる桜島のオキテをご紹介します！

https://www.data.jma.go.jp/svd/vois/data/tokyo/STOCK/activity_info/506.html

現在、桜島は日常的に噴火をしていますが、
特に問題なく観光することができます。年数
百回の噴火があっても、桜島の麓で住民が普
通に暮らしていることを見ても分かります
ね。桜島は火口から2km以内が立入禁止区
域となっていますが、観光施設等は全て火口
から2.5km以上離れているので、安心して観
光することができます。

【その一】  噴火しても、大あわてで逃げないこと。

火山灰は2mm以下の微粒子なので、当たっても
痛くありませんし、ケガもしません。ただし、コン
タクトレンズの人は目に入ると痛いのでご注意く
ださい。これまでの調査や研究でも桜島の降灰
が直接的に健康へ影響を示す結果は出ていませ
んので、たとえ火山灰が口に入ってもあわてずに。

【その二】  火山灰に当たっても、ビックリしないこと。

火山灰が服にかかっても、鹿児島の人は、パパッと
手で払って終わり！でも、汚れることが気になる場
合は、降り終わるまで屋根のあるところでひと休
みを。汚れてもOKなら、特に何も対応する必要は
ありません。火山灰が降る時間は、数分から10分
程度、長くても数十分程度。屋根の下や建物の中、
車の中がおすすめのやり過ごしスポットです。

【その三】  キレイ好きの人は、灰をやり過ごすこと。

車の運転中に灰が降ってきたら、大雨
時の対処と同じく、減速か停車して、
降り終わるのを待ちましょう。ただ
し、火山灰が降るのは風下側の狭い
範囲であることが多いので、移動した
方が灰を避けられるということも。

【その四】  車でドカ灰に遭遇したら、無理しないこと。

火山灰が降ったときに、口や鼻に入るのを
できるだけ防ぎたい！と思ったら、マスク
などを装着して。ただし、地元の人は、降灰
は日常茶飯事なので、火山灰対策の目的で
マスクをする人はほとんどいないようです。

【その五】  灰対策にマスクをしなくても、驚かないこと。

もしも、大正噴火級の大噴火が起こるときは、
早ければ数か月前から地盤の変動や地震の頻
発などの前兆現象があり、地震のように突然
起こることはありません。大正噴火でも、井戸
水の水位の低下や、体に感じる地震などの前
兆現象がありました。

【その六】  大噴火があるかもと、心配しすぎないこと。

もしも、桜島で避難が必要な大噴火が予想
される場合などは、気象庁が噴火警戒レベ
ル４（避難準備）や噴火警戒レベル５（避難）
を発表します。桜島の状況が知りたいとき
には、気象庁にお問い合わせいただくか、
ホームページをご確認ください。

【その七】  どうしても心配なら、気象庁で調べること。

知ればもっと楽しい！

※ドカ灰：「灰がたくさん降ること」

火山の過酷な環境では植物は生きられない！？いいえ、桜島の火口

近くには火山ガスに強いススキやイタドリ、少し離れるとヒサカキや

ヤシャブシ、もっと離れるとクロマツやタブノキがたくましく生きて

います。大噴火のたびに溶岩で埋め立てられ、岩だらけになりますが、

そこに植物は、また新しい命を育み始めます。コケ、地衣（ちい）類に

始まり、草原ができ、クロマツなどの陽樹、そしてタブノキなどの陰樹

が育ち、長い時をかけて森へ。いろいろな時代に溶岩が流れた桜島

は森ができるまでの変化の過程を観察できる天然の博物館なのです。

植物の生命力を見よ！
桜島は天然の博物館だ。

3時代の植生ウォッチング！

昭和・大正といった新しい溶岩の上には植物が少なく、安永・文明など

古い溶岩の上には森ができています。

0 1 2 km
安永溶岩
（1779年）
安永溶岩
（1779年）

安永溶岩
（1779年）
安永溶岩
（1779年）

文明溶岩
（1471年）

文明溶岩
（1471年）

昭和溶岩
（1946年）

大正溶岩
（1914年）

大正溶岩
（1914年）

天平宝字
（764年）

北岳北岳

南岳南岳

画像：国際航業株式会社　
溶岩分布図：小林哲夫・佐々木寿

火口近くでも植物は生きている！

自然とのつながり

安永（1779年）、大正（1914年）、昭和（1946年）と、3時代の溶岩がある有村海岸。木々に
覆われた古い溶岩と、クロマツや岩肌が目立つ新しい溶岩の植生の違いをウォッチング！



薩摩藩主・島津氏が居城とした鹿児島城は、シラス台地の城・上山城（城山）と

その麓に築かれた居館からなっていました。

薩摩の城はシラス台地にあった！

鹿児島の歴史は火山なしでは語れません。桜島にある縄文時代の貝塚

には、火山と共生していた跡が残っています。その後、遺跡は土石流で

埋まったようですが、それでもまた桜島に人が住み続けるのは、災害

よりも恵みが大きいからかもしれません。また、鹿児島の石の文化も

火山のおかげ。火山噴出物が溶結してできた溶結凝灰岩は他の石材と

比べて少し柔らかく加工しやすいのです。石橋や世界文化遺産の構成

資産（旧集成館 、寺山炭窯跡、関吉の疎水溝）など、この溶結凝灰岩

を使った歴史的な建物などがたくさんあります。

縄文時代から人は
火山と暮らしていた！

歴史・文化とのつながり

日本遺産 薩摩の武士が生きた町 ～武家屋敷群「麓」を歩く～

鹿児島には本城の鶴丸城跡や、
県内各地の山城跡の周辺に配置
された「麓」と呼ばれる外城の武
家屋敷群が数多く残っています。
麓は防御に適した場所につくら
れ、門と玄関の間に生垣を配置す
る等、城の中のように敵に備えた
構造を持っています。「麓」の石垣
や石蔵には、加工しやすい溶結
凝灰岩を使用した石の文化が
発展しました。

桜島・錦江湾ジオパークには、
垂水麓や蒲生麓など、鹿児島を代表する美しい麓集落があります。

鹿児島市電の緑化基盤には、火山噴出物の一種であるシラスを原料とした

適度な保水性と透水性があるブロックを使っています。

嫌われモノを資源に変えた！

桜島が誇る、火山と海の恵みを生かした宝物。たとえば、桜島小みかん

は、水はけが良い地質を生かし、日当たりの良い山の斜面で、錦江湾

から反射する光も利用して育てられています。ほかにも、火山灰を使っ

た陶芸や魚の灰干し、シラスを使ったガラス製品や化粧品、溶岩の

焼肉プレートなど。もちろん、県庁所在地源泉数日本一の鹿児島市の

温泉だって、火山の恵み。“嫌われモノ”と思われがちな火山灰をも

資源にするとは、鹿児島の人はたくましい。

火山と海の恵み
桜島は宝の島！

産業とのつながり

火山灰でおいしく！美しく！

灰干しとは、魚の水分を火山灰で吸収することで
くさみを取る料理法。時間をかけて熟成した魚
本来の旨味が味わえると大人気のお弁当。鹿児島
中央駅や鹿児島空港などで販売しています。

「鹿児島は空から宝石
が降ってくる」というコ
ンセプトで制作される
火山灰を使ったおしゃれ
なアクセサリー。

原材料名：桜島の降灰、垂水市民の苦悩 
内容量：ありがたくない、空からの恵み 100cc

火山灰の缶詰
「ハイ！どうぞ！！」

桜島灰干し弁当

火山灰ジュエリー「tephra」



錦江湾には、火山がつくった海ならではの不思議がいっぱい！水深

200m以上ある深海は、約29,000年前に巨大噴火でへこんでできた

もの。錦江湾奥部の姶良カルデラの中には小さな海底カルデラ「若尊

（わかみこ）カルデラ」があり、現在も海底で火山ガスを噴出していて、

海面に上昇してくる火山ガスの泡「たぎり」がその証です。また、磯、

岩礁、サンゴの海、藻場、干潟、深海などの様々な環境で多様な生物が

育まれる豊かな海でもあります。湾内にはイルカや約1,000種類の魚

がおり、サツマハオリムシという珍生物も生息。海底では熱水噴出孔

（チムニー）やレアメタルも発見されています。

噴火でできた深海には
不思議がいっぱい！

イルカはかわいい顔に似合わずたくさんのエサが必要。そんなイルカが元気に

飛び跳ねる錦江湾は、豊かな海ということですね。

錦江湾のイルカはくいしん坊！？

海とのつながり

薩摩藩初代藩主島津家久が詠んだ
歌で、錦江湾という名の由来になっ
たと言われています。この歌は、姶良
市の黒川岬から見た錦江湾奥部（姶
良カルデラ）を指すものでしたが、
歌が広まるにつれ、鹿児島湾全体が
錦江湾と言われるようになりました。

錦江湾で育ったブリやカンパ
チは脂がのり、深海で育ったナ
ミクダヒゲエビはぷりぷりと甘
くて絶品です。ここでしか味わ
えない錦江湾の恵みをどうぞ！

錦江湾の名前の由来 錦江湾の恵みを味わおう

味処 海の桜勘
垂水市海潟643-6　☎0994-32-1165（代）
11:00 ～14:00　火曜・年末年始休 　
道の駅たるみず「湯っ足り館」 レストラン
垂水市牛根麓 1038-1　☎0994-34-2237 
11:00 ～14:30　無休
道の駅たるみずはまびら「たるたるぱあく」レストラン
（Farm to Table TARUMIZU）
垂水市浜平2036-6　☎ 0994-32-1155
 月～金曜 11:00 ～19:00 、土日祝 11:00 ～20:00　不定休

........................................

浪のおりかくる錦は
磯山の梢にさらす
花の色かな

火山と共に生きる工夫。火山灰掃除車（ロードスイーパー）

や、家庭の灰を集める降灰指定置場、降灰予報、噴火情報

メールサービスなど。

灰クオリティな鹿児島のサービス！

これまで人々は活火山・桜島と共に暮らしてきました。江戸時代の

大噴火（安永噴火）では、災害に遭った桜島の黒神地区の住民は、

故郷の桜島を望む鹿児島市の高台に移住しました。垂水市には、

大正噴火の被害に遭った桜島や垂水の住民が移住して開拓した

地域があります。人々の桜島への思いの深さが伝わってきます。

噴火を受け入れて
火山と共に生きる！

ハイ

人とのつながり

災害遺構
～大正噴火のすさまじさを体感～
桜島・錦江湾ジオパークでは、大正噴火のときに１日で２ｍも埋
もれた「黒神埋没鳥居」や垂水市の「牛根麓埋没鳥居」などの災
害遺構や当時の状況を記した石碑などを見ることができます。
活火山と共生してきた人々の歴史を知ることができる場所です。

鹿児島市の火山灰専用袋。
「灰に打ち勝つ（克つ）！」

という意味。

黒神埋没鳥居

牛根麓埋没鳥居

桜島爆発記念碑（桜島）

桜島爆発記念碑（姶良）



米丸マール

蒲生麓
住吉池

山田の凱旋門

龍門司坂
高倉展望台

龍門滝

桜島爆発記念碑

黒川岬

重富海岸の干潟

なぎさミュージアム

鹿児島県立
博物館

鹿児島大学
総合博物館

石蔵ミュージアム
白銀坂

梅ヶ淵観音

城山

七ツ島

慈眼寺公園

市電軌道緑化

鹿児島
中央駅

関吉の疎水溝

寺山炭窯跡

寺山公園

仙巌園

桜島小みかんの畑

溶岩なぎさ遊歩道

桜島ビジターセンター

東桜島小学校
爆発記念碑 有村溶岩展望所

塩屋ヶ元港

黒神埋没鳥居

太崎観音崎

道の駅たるみず 「湯っ足り館」

牛根麓埋没鳥居公園

高峠

猿ヶ城渓谷
高隈山系

道の駅たるみず はまびら
「たるたるぱあく」

新島
桜島大根の畑

桜島港 月讀神社 湯之平展望所

尚古集成館

石橋記念公園

龍門滝

猿ヶ城渓谷
森の駅たるみず

垂水麓

鹿児島空港

MINATO CAFE（桜島港フェリーターミナル3階）

カフェらびゅう

「桜島・錦江湾ジオパーク」をめぐる冒険は、
姶良市、鹿児島市、垂水市のあちらこちらで体験することができます。

火山と海がおりなす美しい風景や観光スポットを
地球の歴史や人々の暮らしとのつながりを通じて見てみると

深くておもしろい世界が広がっています。
さあガイドマップを手に

ジオの冒険の旅に出かけましょう。

火山と海をめぐる
冒険へ出発だ！

LET'S GO！
GEO WORLD

姶良カルデラ（錦江湾）を巡る桜
島・錦江湾ジオパークの基本コー
ス。雄大な風景はもちろん、火山
噴火の歴史や恵みを体験できる
施設やアクティビティも。思いっ
きり遊んで学べる充実の一日。
フェリーの旅も楽しもう。

姶良カルデラ
一周コース

錦江湾

火山活動でつくられた石材で蔵
や道等をつくった「石の文化」を
中心に巡るコース。世界文化遺産
「明治日本の産業革命遺産」や
日本遺産「薩摩の武士が生きた町
～武家屋敷群『麓』 を歩く～」の
構成資産も必見。

体感！
火山と石の文化

よりみちコース②

桜島
フェリー
15分

桜島ビジターセンター
溶岩なぎさ遊歩道

（60分）

鹿児島県立博物館
（60分）

御楼門（鶴丸城）
（15分）

仙巌園・尚古集成館
（60分）

石蔵ミュージアム
（30分）

蒲生麓
（60分）

山田の凱旋門
（15分）

道の駅たるみず
はまびら

「たるたるぱあく」
（60分）

道の駅たるみず
「湯っ足り館」

（60分）

道の駅たるみず
「湯っ足り館」

（30分）

黒川岬
展望公園
（30分）

黒神埋没鳥居
（15分）

桜島ビジターセンター
溶岩なぎさ遊歩道

（60分）

龍門滝
（30分）

桜島フェリー
15分

龍門司坂
（60分）

龍門滝
（30分）

垂水麓
（30分）

志布志港
さんふらわぁ

鹿児島
中央駅

10分

45分

20分

10分

80分10分

10分

15分

20分

5分

35分

3分20分

10分 15分

鹿児島
空港

活火山・桜島や火山活動から生
まれた海・錦江湾など絶景を中
心に巡るコース。展望所からの
眺めは圧巻。コース内の見る場
所によって変わる桜島の表情も
要チェック！災害遺構やグルメス
ポットなど多彩なラインナップ。

絶景！
ビュースポット

よりみちコース①

桜島ビジターセンター
溶岩なぎさ遊歩道

（60分）

道の駅たるみず
はまびら

「たるたるぱあく」
（60分）

道の駅たるみず
「湯っ足り館」

（60分）

牛根麓
埋没鳥居公園
（15分）

牛根麓
埋没鳥居公園
（15分）

猿ヶ城渓谷
森の駅たるみず
（30分）

高倉展望台
（20分）

高峠（20分）

城山（20分）

寺山公園（20分）

黒川岬展望公園
（15分）

重富海岸
なぎさミュージアム

（30分）

仙巌園・尚古集成館
（60分）

桜島フェリー
15分

湯之平
展望所
（30分）

有村溶岩
展望所
（30分）

志布志港
さんふらわぁ

志布志港
さんふらわぁ

鹿児島
中央駅

鹿児島
中央駅

80分

25分

3分

20分

15分

30分

25分

20分

35分

5分

45分
45分

5分

30分

5分

20分

40分

90分

20分 20分

15分

25分25分 15分

5分20分20分 15分

20分

20分

30分

鹿児島
空港

鹿児島
空港

龍門滝
（30分）

重富海岸
なぎさミュージアム

（30分）

１日コース：約9時間 3日間コース 3日間コース

鹿
児
島
で
約
29,000年

前
に
、今
の
桜
島
の
噴
火
の
100万

倍
位
の
巨
大
噴
火
が
起

こ
り
ま
し
た
。噴
出
し
た
マ
グ
マ
の
量
は
、県
全
土
を
60m

の
厚
さ
で
埋
め
尽
く
す
ほ

ど
。マ
グ
マ
が
出
た
後
の
地
面
は
へ
こ
ん
で
錦
江
湾
奥
部
に
あ
た
る
姶
良
カ
ル
デ
ラ

に
。鹿
児
島
の
地
に
は
、軽
石
、火
山
灰
、火
山
ガ
ス
が
600℃

以
上
の
高
温
で
混
ざ

り
合
っ
た
火
砕
流
が
な
だ
れ
込
み
、た
っ
た
1週
間
で
山
も
谷
も
埋
め
尽
く
し
て
、平

ら
な
地
形
と
な
り
ま
し
た
。そ
の
後
、川
に
け
ず
ら
れ
て
残
っ
た
地
形
が
現
在
の
鹿
児

島
の
シ
ラ
ス
台
地
。約
26,000年

前
に
は
、姶
良
カ
ル
デ
ラ
の
南
端
で
噴
火
が
始
ま

り
、ま
ず
北
岳
が
で
き
、そ
の
後
、噴
火
口
が
ず
れ
て
南
岳
が
で
き
、２
つ
の
火
山
体

が
連
な
る
桜
島
を
つ
く
り
ま
し
た
。今
、私
た
ち
が
立
つ
鹿
児
島
の
シ
ラ
ス
台
地
も
、

眼
前
に
広
が
る
桜
島
や
錦
江
湾
も
、大
昔
の
巨
大
噴
火
と
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

鹿
児
島
の
大
地
は
、

巨
大
噴
火
で
で
き
た
！

錦
江
湾
奥
は
大
昔
の
巨
大
噴
火
の
た
び
に
地
面
が
へ
こ
ん
で
で
き
た
地
形
。火
山
っ
て
山
だ
け

で
は
な
く
、へ
こ
ん
だ
火
山（
カ
ル
デ
ラ
）も
あ
る
の
で
す
ね
。

姶
良
カ
ル
デ
ラ

錦
江
湾
奥
は
カ
ル
デ
ラ
だ
っ
た
！

桜
島
の
山
肌
を
チ
ェ
ッ
ク
！

地
形
・
地
質
と
の
つ
な
が
り

火
山
の
パ
ワ
ー
実
感
ス
ポ
ット！

寺
山
公
園
の
展
望
所
か
ら
姶
良
カ
ル
デ
ラ
を

見
下
ろ
す
と
、
錦
江
湾
奥
が
巨
大
な
陥
没
地
形

（
＝
カ
ル
デ
ラ
）
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

桜
島
の
絶
景
を
見
な
が
ら
、
火
山
の
パ
ワ
ー
の

ス
ゴ
さ
を
感
じ
て
！

古
い
北
岳
は
、
山
肌
が
削
ら
れ
て
ボ
ロ
ボ
ロ
。

新
し
い
南
岳
の
山
肌
は
、
ま
だ
ま
だ
ス
ベ
ス

ベ
！
昭
和
火
口
（
南
岳
の
東
斜
面
）
の
周
り
は
、

新
し
い
噴
出
物
で
覆
わ
れ
て
い
る
の
で
滑
ら

か
な
山
肌
に
な
っ
て
い
ま
す
。

........................................

2.5km

● 地形・地質とのつながり
● 自然とのつながり
● 海とのつながり
● 産業とのつながり
● 歴史・文化とのつながり
● 人とのつながり
● 関連施設



※利用時間、料金等は2021年7月現在を記載しています。

● 新島（しんじま）
安永噴火（江戸時代）により海底が隆起してできた島。かつて
海底だったことが分かる約5,000年前の貝化石層もある。

「浦之前港から行政連絡船有」
浦之前港■市営バス70番線「西浦之前」から徒歩約3分
桜島港から車で約30分

● 有村溶岩展望所
全長1㎞の遊歩道からは、錦江湾や桜島を一望でき、展望所
からは大正溶岩、昭和溶岩を観察できる。それぞれの植生の
違いも要チェック。

■桜島港から車で約20分　☎099-298-5111（観光交流センター） Ｐ：19台

● 月讀神社
桜島最大の神社。桜島に向かって建てられている。大正溶岩で
埋もれたが、昭和15年に現在の場所へ再建。

■桜島港から徒歩で約2分　☎099-293-2109　Ｐ：20台

● 七ツ島（ななつじま）
1960年代には海岸線が広がっていたが、埋め立てられて現在は
港に。埋立地に残る丘は島の一つで、阿多火砕流の溶結凝灰岩
も見られる。

■JR鹿児島中央駅から30分、JR坂之上駅下車徒歩約25分
☎099-298-5111（観光交流センター）　P：なし　入場料：無料

■鹿児島市桜島横山町 61 -4 
　桜島港フェリーターミナル 3 階 　☎099-293-2550
　11：00 ～15：00　Ｐ：４ 台　不定休

地形・地質とのつながり 自然とのつながり 海とのつながり 産業とのつながり 歴史・文化とのつながり 人とのつながり 関連施設ココがおすすめ！

※利用時間、料金等はあらかじめご確認ください。（2021年7月現在）

海中温泉探検
ＧＥＯツアー
カヤックで錦江湾や桜島の自然や
環境、歴史を楽しむエコツアー。野
鳥や魚の話、足湯掘り体験など。

桜島周辺の海をカヤックで楽しむ
ツアー。溶岩でできた沿岸をゆっくり。
天気が良ければ無人島へも。

桜島半日
カヤックツアー

●実施期間／通年　●時間／約3時間
●集合場所／桜島周辺　●定員／2～16名
●料金／1人9,000円～
●問い合せ先／かごしまカヤックス　☎090-4583－6920

よりみちクルーズ（桜島フェリー）

桜島と錦江湾の魅力を海上から約50分間楽しめる
プチクルーズ。毎日1便、11時10分、鹿児島港出港。

●実施期間／毎日運航　●時間／約50分
●場所／鹿児島港桜島フェリーターミナル出発
●料金／大人600円、小児300円　●定員／約400名
●問い合せ先／鹿児島市船舶局　☎099-293-2525

カンパチえさやり体験
海潟漁港の沖合にあるカンパチ養殖場で船からの
エサやりを体験できる。エサに群がる魚は大迫力だ。

●実施期間／4～11月　●時間／2時間
●場所／海潟漁港
●料金／１人3,000円～　●定員／10 ～200名
●問い合せ先／垂水市漁業協同組合　☎0994-32-1165

マリンパークたるみず
錦江湾の豊かな海洋資源を生かしたSUPやカヌーなど
の多種多様なアクティビティを楽しめる施設。

●実施期間／通年　●開館時間／9:00 ～18:00（時期により変動）
●場所／垂水市浜平2058-3
●料金／１人2,200 ～ 44,000円　●時間／10分～3時間
●問い合せ先／マリンパークたるみず☎0994-45-7182

ウェーダーウォーク
遠浅の重富海岸だからこそできる、ぬれずに海中
散歩を楽しむプログラム。胸まであるウェーダー
（胴長靴）をきて、静かな錦江湾を満喫。

●実施期間／通年　●時間／１時間
●場所／重富海岸　●定員／２～15名
●料金／１人1,500円
●問い合せ先／NPO法人くすの木自然館　☎0995-67-6042

干潟のいきもの
観察ツアー
干潟に生息する生き物を通し、生き物のつな
がりや、錦江湾のすばらしさ、干潟の大切さ
を体験するツアー。自由研究にもピッタリ！

●実施期間／通年（干潟の出ている時間）
●時間／１時間
●場所／重富海岸　●定員／２～10名
●料金／大人1,000円、子ども500円
●問い合せ先／NPO法人くすの木自然館
　☎0995-67-6042

ガイドと行く！
ジオ満喫コース

バスに乗って桜島の火山が生み出すジオや
暮らしの魅力を探すコース。

●実施期間／通年 要予約 3日前まで
●集合場所／桜島観光案内所　●時間／約2時間
●出発時間／10時～15時の間でお選びください。
●料金／１人2,500円　共通乗車券「CUTE」持参推奨
●予約・問合せ先／桜島ジオサルク☎080-4873-7574

鹿児島ぶらりまち歩き
桜島コース 
壮大な大正溶岩原を散策。展望台・文学碑も巡り、
足湯から桜島と錦江湾を眺めてリフレッシュ。

●実施期間／通年
●集合場所／桜島港フェリーターミナル
●定員／15 名※団体の場合 は要相談　●時間／約 2 時間
●料金／高校生以上 500 円、小・中学生 以上 100 円
●予約先／まち歩き観光ステーション☎099-208-4701 

SABO
トレッキングコース

約100年前の溶岩原をしっかり歩いて、桜島と土砂災害防止
（SABO）の最前線を楽しむツアー。

●実施期間／通年 要予約 3日前まで　●集合場所／桜島観光案内所 
●時間／約3時間　●定員／10名　●出発時間／8時～13時の間でお選びください。
●料金／20,000円（1グループあたり）
●予約・問合せ先／桜島ジオサルク☎080-4873-7574

桜島へ行こう!!
～ガイドと一緒に～
鹿児島中央駅から路面電車やフェリーで桜島
へ。ガイドが楽しくご案内。

●実施期間／通年 要予約 3日前まで
●集合場所／鹿児島中央駅東口　●時間／約2時間
●出発時間／9時～13時の間でお選びください。
●料金／１人2,500円
　共通乗車券「CUTE」持参推奨
●予約・問合せ先／桜島ジオサルク☎080-4873-7574

あいらフットパス
姶良市内にあるおすすめのフットパス（散歩道）コー
ス。森林や田園地帯、古い町並みなど、地域に昔か
らある風景を楽しみながら歩く全5 コース。ジオを
感じるスポットもいっぱい。さあ、小さな旅へ出発！

●問合せ先／姶良市観光協会 ☎0995-67-6052 

歩こうよ！あいら
ウォーキングイベント「歩こうよ！あいら」を
毎年実施。ウォーキングを楽しみ、ガイドに学び、
おいしいものを味わう。いろいろなコースが
あり、姶良の魅力を満喫できる。 開催日、参加
料金などは姶良市観光協会へ問い合わせを。

●問合せ先／姶良市観光協会 ☎0995-67-6052

火山
ガイドウォーク 
桜島ビジターセンターでガイドに
よる映像や展示の説明を聞き、
溶岩なぎさ遊歩道を散策。

●実施期間／通年　●集合場所／桜島ビジターセンター　●定員／2～10 名　●時間／約 60 分 　
●料金／高校生以上 2,200 円、中学生以下 1,100 円、幼児無料
●予約・問合せ先／NPO 法人桜島ミュージアム☎099-245-2550 

詳しい内容は
こちらをチェック！

錦江湾を楽しむ！
プログラム【要予約】

※利用時間、料金等はあらかじめご確認ください。（2021年7月現在）

歩いて楽しむ！
プログラム【要予約】

MINATO CAFE
桜島港フェリーターミナル内 のカフェ。「桜
島カレー」や「降灰ソフトクリーム」などフォ
トジェニックなメニューがいっぱい。

■姶良市蒲生町上久徳 2324　☎080-2772-5644
　11:00 ～17:00
　Ｐ：35 台 （蒲生観光交流センター駐車場利用）  無休

カフェらびゅう
武家屋敷通りにある 築 120 年の古民家カ
フェ。姶良市内の人気店 から取り寄せたさ
まざまなスイーツも楽しめる。

LUNCH SPOTS

3日前
までに
要予約

3日前
までに
要予約

3日前
までに
要予約

● 桜島小みかん・桜島大根の畑
「桜島小みかん」は、小ぶりの甘みが強いみかん。土石流によって
できた火山麓扇状地の恵み。この地は水はけがよく、おいしい
かんきつ類が育つ。収穫時期は12～1月頃。
「桜島大根」は、世界一重い大根としてギネスブックにも登録。
火山噴出物である軽石まじりの荒れた畑でたくましく育つ。収穫
時期は1～2月頃。 バードウォッチングツアー

錦江湾に残る数少ない湿地で楽しむ、希少な渡り鳥
のバードウォッチング。世界でも珍しい野鳥が見
られるかも…。

●実施期間／通年　●時間／2時間
●場所／姶良市、霧島市の沿岸部　●定員／2～10名
●料金／１人3,000円（貸双眼鏡付き）
●問い合せ先／NPO法人くすの木自然館　☎0995-67-6042※詳細はお問い合わせください。

今も活発な活動を続ける活火山・桜島やその周りに人々が

暮らしているのは実はスゴイこと。世界最高レベルの火山観測

体制のもと、充実した防災対策を行うことで、噴煙の上がる

火山の周りで多くの人が生活しています。桜島・錦江湾ジオパーク

は、活火山と人が共生する世界的にも珍しい場所なのです。

火山と人が暮らしてる！

桜島の前に広がる錦江湾は、実は火山の噴火でできた海なの

です。約29,000年前、現在の錦江湾奥部で巨大噴火が起こり、

大量のマグマが噴出して地下が空っぽになり、地表が崩れ落ちて

へこんでしまいました。こうしてできた巨大な穴が姶良（あいら）

カルデラ。最初は陸地でしたが、やがて海水が入り込み、深い

ところは水深200m以上もある錦江湾となりました。

火山がつくった海がある！

「ドッカーン！」と桜島が噴煙を上げても、鹿児島の人は何食わぬ

顔。年によっては年間数百回もある噴火ですから、もう慣れっこな

のですね。火山と長く共生してきた鹿児島では、生活の工夫もなさ

れています。鹿児島の街を歩いたら、降灰指定置場に並ぶ黄色い

「克灰袋（こくはいぶくろ）」や桜島の児童のヘルメット姿など、何

気ない風景からも火山とのかかわりを発見できるかもしれません。

鹿児島の暮らしウォッチング！

「桜島・錦江湾ジオパーク」には、大昔の巨大噴火から現在につな

がる大地の歴史や、この地の人々がどのようにして火山と共に

生きてきたか、またそのつながりから生まれた産物や史跡など、

見どころ、遊びどころ、学びどころがいっぱいです！ドキドキの

体験ツアーや美味しく楽しいプログラム、ここならではの特産品や

郷土料理など盛りだくさん。さあ、あなたは何を体感しますか！？

桜島・錦江湾を体感できる！

桜島の歴史は噴火の歴史とも言われ、これまでに大規模な噴火

を１７回も繰り返しています。桜島の活動は、大きく２つの時期

に分かれています。約26,000年前の誕生から約5,000年前まで

が北岳の活動、約4,500年前から現在までが南岳の活動です。

北岳と南岳という2つの火山が南北に連なっているため、桜島

は眺める場所によって形が違って見えるのです。その歴史の中

での最大の噴火は、今から約13,000年前の大噴火です。このとき

の噴火では、鹿児島県内のほぼ全域に10ｃｍ以上の火山灰が

積もりました。また、大正3年（1914年）には、流れ出した溶岩

により、海峡で隔てられていた大隅半島と陸続きになるなど、

島の形状を変えてしまうほどの大規模な噴火が起こりました。

現在も残る黒神埋没鳥居や烏島展望所などでは、当時の噴火

のすさまじさを体感することができます。

桜島の噴火

１

2

3

4

5

● 桜島ビジターセンター
桜島の噴火の歴史や自然などをわかりやすく解説。ジオパーク
拠点施設。桜島観光案内やミュージアムショップも充実。

■桜島港から徒歩で約10分　TEL：099-293-2443
入館料：無料　開館時間：9：00 ～17：00　無休　Ｐ：10台

● 溶岩なぎさ遊歩道
大正溶岩と植生を観察できる。「桜島」溶岩なぎさ公園と烏島
展望所を結ぶ、全長約3kmの遊歩道。

■桜島港から徒歩で約8分　☎099-298-5111（観光交流センター）
Ｐ：20台　入場料：無料

● 湯之平展望所
桜島島内で一般の人が入れる最高地点（標高373m、北岳4合目）
にある展望所。眼前の山肌は圧巻の迫力だ。

■桜島港から車で約15分　☎099-298-5111（観光交流センター）　
入館料：無料　開所時間：9：00 ～17：00　無休　Ｐ：30台

● 仙巌園・尚古集成館
島津家別邸で桜島と錦江湾を借景とする日本庭園。反射炉跡に
は火山噴出物を利用。世界文化遺産「明治日本の産業革命遺産」
の構成資産に含まれる。

■シティビュー「仙巌園（磯庭園前）」からすぐ
☎099-247-1551　入園料：大人1,000円／小中学生500円
開園時間：9：00 ～17：00　無休　Ｐ：500台（乗用車300円）

● 石橋記念公園
江戸末期、甲突川に建造された五石橋のうち、平成5年8月豪雨
による水害流失以外の3橋を移設復元した記念公園。火山噴出
物を石橋の石材に利用。

■シティビュー「石橋記念公園前」からすぐ ☎099-248-6661
入園料：無料  開園：常時  開館：9:00 ～17:00（７・８月は19：00まで）
休館日：月曜（祝日のときは翌平日休）、12/31～1/2　Ｐ：有

● 関吉の疎水溝（せきよしのそすいこう）
世界文化遺産「明治日本の産業革命遺産」の構成資産。硬い
吉野火砕流の溶結凝灰岩を削った約8 kmの用水路から石工
の技術力の高さがうかがえる。

■JR鹿児島中央駅から車で25分
☎099-298-5111（観光交流センター）　P：15台
（せきよしの物産館駐車場利用）　入場料：無料

● 寺山炭窯跡 ※大雨による土砂崩れのため立入禁止
集成館事業の反射炉の燃料となる「白炭」を作っていた炭窯。
炭窯の石材は吉野火砕流の溶結凝灰岩。世界文化遺産「明治
日本の産業革命遺産」の構成資産。

■JR鹿児島中央駅から車で25分
☎099-298-5111（観光交流センター）　P：6台　入場料：無料

● 塩屋ヶ元港（しおやがもとこう）
天平宝字溶岩と昭和溶岩の両方が見えるスポット。エメラルドグリー
ンの海は周辺から湧く温泉の色に由来。大規模噴火からの避難港。

■桜島港から車で30分　☎099-298-5111（観光交流センター）
P：7台（黒神埋没鳥居駐車場利用）  入場料：無料

● 梅ヶ淵観音（うめがぶちかんのん）
地域で愛される観音像は、加久藤火砕流の溶結凝灰岩に彫られた
もの。鹿児島市北部の伊敷から郡山には多くの石切り場があった。

■JR鹿児島中央駅から車で40分 ☎099-298-5111（観光交流センター）
P：有（有料）  入場料：無料

● 慈眼寺公園（じげんじこうえん）
四季の景色が楽しめる公園には、阿多火砕流の溶結凝灰岩が
足元に広がる。園内の河床には岩の割れ目から湧水があり、
かつては酒造りにも使われていた。

■JR鹿児島中央駅から20分、JR慈眼寺駅下車徒歩約10分
☎099-298-5111（観光交流センター）　P：260台　入場料：無料

● 白銀坂（しらかねざか）
薩摩藩主要街道の「大口筋」の一部。高低差が300ｍ以上あり、全体を足し
合わせた延長が2.7kmになる石畳の坂道。カルデラ壁の崖上は桜島を眺め
る絶好の展望地で、遊歩道や展望台も整備されている。国指定史跡文化財。

■九州自動車道・姶良ICから車で約10分、JR鹿児島中央駅から20分
JR重富駅下車徒歩約10分　☎0995-67-6052（姶良市観光協会）
P：8台　入場料：無料

● 山田の凱旋門
日露戦争に出征した兵士の帰還を記念して建造した日本で唯一
の石造凱旋門。アーチ式の石橋技術が応用されている。国登録
有形文化財。

■九州自動車道・姶良ICから車で約15分
☎0995-67-6052（姶良市観光協会）　P：8台　入場料：無料

● 龍門司坂（たつもんじざか）
薩摩藩主要街道の「大口筋」の一部。苔むした石畳の風情が美しい坂道。石
工が近くの樋ノ迫山から溶結凝灰岩を切り出し、平らな切石を整然と敷き
詰め、完成までおよそ100年を要したと言われている。国指定史跡文化財。

■九州自動車道・加治木ICから車で約5分、JR鹿児島中央駅から35分
JR加治木駅下車徒歩約30分　☎0995-67-6052（姶良市観光協会）
P：8台　入場料：無料

● 米丸マール・住吉池
約8000年前のマグマ水蒸気爆発でできた爆裂火口（マール）。
活火山に指定されているが、米丸マールは水田、住吉池は貯水
池として利用されている。

■［住吉池］九州自動車道・姶良ICから車で約20分
☎0995-66-3145（姶良市商工観光課）　P：88台　入場料：無料

● 龍門滝（りゅうもんだき）
「日本の滝百選」に選ばれた、高さ46ｍ、幅43ｍの雄大な滝。滝を
形成する岩盤は、国分層群と呼ばれる地層へ貫入したマグマが冷え
て固まった安山岩で、発達した美しい柱状節理を見ることができる。

■九州自動車道・加治木ICから車で約5分、JR鹿児島中央駅から35分
JR加治木駅下車徒歩約30分　☎0995-67-6052（姶良市観光協会）
P：20台　入場料：無料

● 石蔵ミュージアム（白金酒造株式会社）
白金酒造は明治２年創業。加治木石でつくられた現役の石蔵では、伝
統にこだわった焼酎づくりを行っている。また、製造工程の見学や、芋
焼酎の歴史を学ぶことができ、売店も併設されている。国登録有形文化財。

■九州自動車道・姶良ICから車で約10分、JR鹿児島中央駅から20分
JR重富駅下車徒歩約5分　☎0995-67-1496　P：23台　入場料：無料
開場時間：10：00 ～17：00（休：水曜・お盆・年末年始）

● 重富海岸の干潟
錦江湾にある大きな干潟で約300種類以上の生物が生息し、海の水質浄化や
生物多様性を支える大きな役目を担っている。海岸からは桜島と姶良カルデ
ラ壁を180度見渡すことができ、遠く霧島連山を望むロケーションが楽しめる。

■九州自動車道・姶良ICから車で約10分、JR鹿児島中央駅から20分
JR姶良駅下車徒歩約10分　☎0995-67-6052（姶良市観光協会）
P：100台　9:00 ～18:00（夏期19:00まで）　入場料：無料

● 重富海岸自然ふれあい館なぎさミュージアム
重富海岸を拠点に環境保全活動を続けるNPO法人くすの木
自然館が運営。干潟の観察会など、錦江湾を取り巻く様々な生き物
について楽しく学べる。

■九州自動車道・姶良ICから車で約10分、JR鹿児島中央駅から20分
JR姶良駅下車徒歩約10分　☎0995-73-3146　入場料：無料　P：100台
9:00 ～18:00（夏期19:00まで）開場時間：9:00 ～17:00（夏期18:00まで）
（休：火曜（祝日の場合は翌日）、年末年始※夏休み期間中は無休）

● 太崎観音崎（たさきかんのんざき）
姶良カルデラがつくった湾と桜島を一望できる景色が楽しめる。
海でできた古い堆積岩（砂岩・泥岩）を観察できる。

■桜島港から車で約30分／垂水港から車で約25分
☎0994-32-1111（垂水市水産商工観光課）　P：有　入場料：無料

● 高隈山系（たかくまさんけい）
大隅半島の錦江湾側に1000 m以上の峰々が連なる。県内で
有数の照葉樹の森があり、ブナ・ナラ・ミヤマキリシマの南限。

■垂水港から車で約15分　☎0994-32-1111（垂水市水産商工観光課）
P：有　入場料：無料

● 猿ヶ城渓谷（さるがじょうけいこく）
高隈山の麓に位置する渓谷。清冽な水が流れ、花崗岩の奇石・
巨岩から形成される美しい景色が楽しめる。県立自然公園と
して憩いの空間になっている。

■桜島港から車で約40分／垂水港から車で約15分
☎0994-32-1111（垂水市水産商工観光課）　P：60台　入場料：無料

● 高峠
約100種10万本のサタツツジが自生し、満開時には山全体が
赤やピンクに染まる。見頃は4月下旬から5月初旬。高峠つつじヶ
丘公園の展望所からはパノラマ絶景が楽しめる。

■桜島港から車で約40分／垂水港から車で約15分
☎0994-32-1111（垂水市水産商工観光課）　P：400台　入場料：無料

● 猿ヶ城渓谷 森の駅たるみず
高隈山系の麓にある猿ヶ城渓谷の拠点施設。渓谷や登山を楽しむ
プログラムなど体験型の観光を楽しむことができる。コテージ完備。

■桜島港から車で約40分／垂水港から車で約15分
☎0994-32-9601　P：24台　入場料：無料　開場時間：8:30 ～21:00

● 鹿児島県立博物館
桜島や錦江湾をはじめ、鹿児島の自然等に関する資料を多数展示。

■シティービュー「西郷銅像前」から徒歩5分　☎099-223-6050　
入館料：無料　開館時間：9：00 ～17：00 （入館は16：30まで）　
休館日：月曜（祝日のときは翌平日）、毎月25日（土・日曜のときは第4火曜休）、
年末年始（12/29 ～1/1）　Ｐ：なし

● 鹿児島大学総合研究博物館
鹿児島大学に蓄積されてきた学術資料を展示。桜島の「薩摩
テフラ」の地層剥ぎ取り標本をはじめ、鹿児島の化石・鉱石など
地学標本も多数展示。

■市電「唐湊」から徒歩5分。　☎099-285-7259　
入館料：無料　開館時間：10：00 ～17：00 （入館は16：30まで）
休館日：日・月曜・祝日、年末年始、臨時休館有　Ｐ：有


